O,Tl
NEOTEPO

Y TA ENEZIMA

TOEIS KAIVOUPIES TEXVIKES AEIQIVOUV
TIS PUTIOES, ENAVAPELOUY TO XAUEVO
OYKO OTO NPOOWNO KAl NPOOPELOUY

(PUOIKO AMNOTEAECUA.

To Mesobotox

H kivnon eivai rautéonpn s {whs. Kaveis
Sev BéNer éva «naywpévor npdowno. To
Mesobotox, Aoindv, eivai n nio olyxpovn
TEXVIKA EPAPHOYNS TNS PAPHAKEUTIKAS OU-
oias BoutuAiki 1o€ivn oto npdowno kai 1o
Aaipé. Baoilerar ot xpion Siapopetikdy
apaibdoewy Kal éyxuchs Tns oe Sidpopa
enineba avahoya pe 1o pu nou Béloupe va
xalapdooupe. Erol, av emBupolpe éva
Anio anotéeopa, n éyxuon yiverar evbo-
Seppika, evad, av undpxel éviovn xaAdpw-
on, evbopuikd. Avriotoixa kaBopiloupe
nis eniBupntés apaimoeis yia peyalitepn f
pikpérepn Sidxuon. O1 nepioxés Tou npo-
ownou énou PnopoUpe va epappHOCoupE
10 Mesobotox givar or ypapés oris naper-
és (and 1o nédi s xAvas npos Ta kaTw),
Tou yéNiou yUpw anéd 1o otépa kal 1o ne-
piypappd tou. MapdMnia Aeiaivoupe 10
NePIyPApHa TWV PATIOV KAl TOu oTépaTos,
Sivovias pia ppéokia dyn. Enions n pébo-
Sos epappdleral yia peiwon Tou edpous
Twv népwv Kal BeAtiwon s noiénras
Tou &épparos. To aioBbntikéd anoréheopa
eivar Siakpimiké kar n Bepaneia MAApws
e€atopikeupévn.

To Sfumato

Me auth v kavoipia enavacrtarikh pébo-
So kavoupe é€unves napepBdacers oto npd-
OWNO XPNCIPONOIVTAs cUVOUACTIKA To
ualoupovikd ofl kai 1o Botox/Dysport. O-
nws o Aeovdpvro via Bivior -oe ekeivov o-
peiletal To dvopa «sfumator- TonoBeroloe
noAU Aentd oTpdpata Snpioupydvias over-
PIKS eE oTis Snpioupyies Tou, €101 ki epels
kAvoupe endMnAes oTpdoEls Pe ualou-
povikd ofi om putiba, xpnoiponoidvias

Siapoperika €ibn Tou avéloya pe 1o Bé-
Bos. Enions epappdloupe Botox,/Dysport
o€ nepioxés Gnou ANOTE anayopeudtay.
Z1dx0s pas eival éva npdowno xwpis pe-
yéAes avniBéoers perall okotevav kal
pwrevadv onpeiwv. Avri, hoindv, va eyxé-
OUpE UANOUPOVIKS OE pia puTida éws pévo
éva eninedo, 1dpa TonoBerolpe BaBirepa
éva eibos naxippeuctou uahoupovikol
oféos. Z1n ouvéxeia elcdyoupe and navw
éva Ao eibos, nou eival nio elnAacto kai
nepiocdrepo peuctd. Enema npocBérou-
pe pia eNaxiorn Séon Botox,/Dysport oto
nAvw Tphpa ms puTidas yia va 1 xahapd-
coupe. Eror éxoupe pia anahd peréBaon,
xwpis avriBéoels and 1o pdyoulo ot pr-
voxeINIKh aUAaka kai and exei oto otépa.
H avactoraon ualoupovikol oféos

H kaivoupia texviki teAeionolei Tnv avavé-
WOoN TOU NPOCWMOU KAVOVTAS Mo EUXPNOTO
10 UaAOUPOVIKS 0y, TO MIo SNpOPINES evé-
oipo uhiké yia  SiépBwon Twv ypappdy
kai Tnv ad&non Tou Gykou e NPdowWNo Kal
ompa. H éyxuon tou uahoupovikoU eival
S0okoAn enipaveiakd oe nepioxés 6nws
ota BaBoudpata yipw and 1a pdma, yiari
efvar naxdppeuoto. Enions n Siabikacia
eivar endSuvn, evd 10 UNIKS evbéxetal va
eival oparé kétw and mv emdeppiba. Me
™ véa TexvIKA xpnolponoleitar pikph 6éon
TonikoU avaicBntikod, kaBds kar pikpou
popiakol Bapous ualoupovikd ofl, nou
10 K&vel NoAU nio ednhacro yia n Si16pBw-
on v Aentdv putibwv. AkSpa yiveral nio
AentéppeucTo, n éyxuon eival eQIKTA MO
eNPaveiakd kal He xPNon Tns nio Aentns
Behdvas, evdd undpxel peiwon Tou névou
KQl TwV EKXUPDCEWY.

Bil\u
PoSonouUlou
MD, nhactikds
XEIPOUPYOS,
Sin\wparoixos
MAaoTikhs,
EnavopBuwrikhs

kar AioBntikis Xeipoupyikns
(EBORPAS), péhos tou ISAPS
(International Society of Aesthetic
Plastic Surgery) tou ASPS (American
Society of Plastic Surgeons) kai Tou
Bperavikou Registry yia tnv MAaotikh
Xeipoupyikh). www.rodopoulou.gr
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